
Indicaciones exámenes de laboratorio 
 

La clínica cuenta con su propio laboratorio clínico, con los más altos estándares de 

calidad y la más moderna tecnología.. 

 

Requisitos para los exámenes de laboratorio: 

NO REQUIEREN AYUNO 

HEMATOLÓGICOS: 

Anticoagulante Lúpico 

Hematocrito 

Hemoglobina Hemograma VHS 

Pruebas de Trombofilia 

Recuento de Plaquetas 

Tiempo de Protrombina 

HORMONAS: 

BETA HCG/ T3/ T4/ TSH/ T4L/ INSULINA/ Aldosterona Plasmática/ Prolactina/ Cortisol/ PSA 

Antígeno Específico Prostático/ Prolactina/ Renina Plasmática. 

INMUNOLÓGICOS: 

Anticuerpos Antitiroideos ANA/ anti DNA/ Anti ENA/ Anti Endomisio/ Anti Mitocondrial/ Anti 

Músculo Liso/ Anti Péptido Cíclico Citrulinado (CCP)/ Anti Core Total Hepatitis B/ Anti 

Transglutaminasa/ Anticuerpos HIV/ Anticuerpos IgM Hepatitis A/ Antígeno de Superficie 

(HBsAG)/ Citomegalovirus/ Electroforesis en Suero/ Epstein Barr/ IgA Secretora/ Subclases 

IGG/ Toxoplasmosis/ Virus Hepatitis C. 

QUÍMICOS 

Pruebas Hepáticas/ Calcio/ CK Total/ Creatinina/ Fósforo/ Hemoglobina Glicosilada/ Nitrógeno 

Ureico/ Proteína C reactiva/ Uremia/ Electrolitos Plasmáticos/ 25 OH Calciferol o Vitamina D/ 

Capacidad de Fijación de Hierro/ Transferrina/ 

 

ENTRE 8-10 HORAS DE AYUNO 

 

QUÍMICOS 

Perfil Bioquímico/ Perfil Lipídico/  Caroteno/ Catecolaminas Plasmáticas/ Cinética del fierro o 

Perfil de Hierro/ Colesterol HDL/ Colesterol LDL/ Colesterol Total/ Colesterol VLDL/ Glicemia/ 

Triglicéridos. 

TEST 

Test de Tolerancia a la Glucosa/ Test de Resistencia a la Insulina. 

 

Ubicación Unidad Toma de Muestra 



 

 En Talca: 2 poniente 1372, Talca | Clínica Lircay 

 En Linares: Diputado Mario Dueñas 611, Linares | Clínica Integral 

 

Horarios de toma de muestras: 

o Lunes a viernes de 08:00 – 16:00 

o Sábados 08.00 – 12:00 

 

Horarios de entrega de resultados: 

o Lunes a viernes de 08:00 – 20:00 
o Sábados 08.00 – 14:00 
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